
 

 
1 

 

Daily Mains Writing – 26 March 
 

How will the melting of Himalayan glaciers have a 

far- reaching impact on the water resources of 

India? (250 Words) 

The Himalayas, also referred to as the Third Pole are a major source of water for the rivers 

which are  the lifeline for one-third of the population across the globe. The Himalayan 

Mountains are the third largest deposits of ice and snow in the world after Antarctica and the 

Arctic.  A recent study has revealed that Himalayan glaciers are melting twice as fast now as 

they were before the turn of the century. The figure is double the amount of melting that took 

place from 1975 to 2000. Scientists have warned that even if the world significantly curbs 

emissions in the coming decades, more than a third of the world’s remaining glaciers will 

melt before the year 2100.  

Effect of Melting Himalayan Glaciers 

 Flooding & Droughts: 

o Glaciers feed 10 major rivers, providing a lifeline for over two billion people. 

o Melting increases streamflow temporarily, followed by reduced flow, leading 

to droughts. 

o 8,790 glacial lakes increase the risk of floods due to glacial lake outbursts 

(e.g., Uttarakhand flash floods in 2013, 2021). 

 Impact on Monsoon: 

o The Himalayas influence monsoon patterns, accounting for 70% of India’s 

rainfall. 

o IPCC projects a 4-12% increase in summer rainfall in the near term, and 4-

25% long-term. 

o Changing monsoon patterns can worsen storm severity, damaging 

infrastructure. 

 Destabilizing River Flow: 

o Melting glaciers disrupt the flow of rivers like Ganga and Brahmaputra, 

affecting agriculture. 

There are 1,98,000 glaciers in the world and India alone has about 9,000 of them. However, 

all of these glaciers are mostly unexplored. More detailed research is required to fully 

understand the state of glaciers and the risk their loss poses.   
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हिमाऱय के ग्ऱेशियरों के पऩघऱने से भारत के जऱ 
संसाधनों ऩर दरूगामी प्रभाव क्या ऩड़गेा?   (250 िब्द) 
हहभारम, जिन्हें ततृीम ध्रुव बी कहा िाता है , नहदमों भें िर का एक प्रभखु स्रोत है िो ववश्व  बय भें 
एक ततहाई आफादी हेत ुिीवन येखा है। अॊटाकक हटका औय आकक हटक के फाद हहभारम ऩवकत दतुनमा भें 
फपक  औय हहभ का तीसया सफसे फडा बॊडाय है। हार ही भें हुए एक अध्ममन से ऩता चरा है कक 
हहभारम के हहभनद सदी की शरुुआत से ऩहरे की तरुना भें अफ दोगनुी गतत से वऩघर यहे हैं। मह 
आॊकडा 1975 से 2000 तक वऩघरने की भात्रा का दोगनुा है। वजै्ञातनकों ने चेतावनी दी है कक बरे ही 
दतुनमा आने वारे दशकों भें उत्सिकन ऩय कापी हद तक अॊकुश रग  िाए, रेककन दतुनमा के फचे हुए 
ग्रेशशमयों भें से एक ततहाई से अधधक वषक 2100 से ऩहरे वऩघर िाएॊगे। 

हिमनदों के पऩघऱने का प्रभाव 

 बाढ़ एव ंसखूा: 
o हहभारम के हहभनद 10 प्रभखु नहदमों को ऩानी देत ेहैं , िो दो अयफ से ज़्मादा रोगों 

के शरए िीवन येखा हैं। 
o वऩघरन से िर प्रवाह फढ़ िाता है, िो फाद भें कभ हो िाता है, इससे सखूा ऩडता है। 
o 8,790 ग्रेशशमर झीरें हहभनद झीर के पटने से आने वारी फाढ़ के िोखखभ को 

फढ़ाती हैं (उदाहयण, 2013, 2021 भें उत्तयाखॊड भें अचानक आई फाढ़)। 
 मानसनू ऩर प्रभाव: 

o हहभारम भानसनू को प्रबाववत कयता है, िो बायत की 70% वषाक के शरए उत्तयदामी है।  

o  ने तनकट बववष्म भें गशभकमों की फारयश भें 4-12% औय दीघक अवधध भें 4-25% की 
वदृ्धध का अनभुान रगामा है।  

o भानसनू भें फदराव से तपूान की गॊबीयता फढ़ सकती है , जिससे अवसॊयचना को 
नकुसान ऩहुॉच सकता है। 

 नदी प्रवाि में अस्थिरता: 
o वऩघरत ेग्रेशशमयों के कायण गॊगा औय ब्रह्भऩतु्र िैसी नहदमों का प्रवाह फाधधत होता 

है, जिससे कृवष प्रबाववत होती है। 

ववश्व भें 1,98,000 हहभनद हैं औय अकेरे बायत भें ही इनभें से रगबग 9,000 हैं। हाराॉकक , इनभें से 
अधधकाॊश हहभनद अबी तक खोिे नहीॊ गए हैं। हहभनदों की जथथतत औय उनके खत्भ होने से होने 
वारे िोखखभ को ऩयूी तयह से सभझने के शरए औय अधधक ववथततृ शोध की आवश्मकता है। 


