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भुख्य ऩयीक्षा से संफंधधत 
 

 वृद्धावस्था एवं उसस ेसफंंधधत सभस्याएं  
 
सुर्खिमों भें क्यों ? 

 ऩूर्वी ओय दक्षिण एशिमाई सभाजों औी एऔ भहत्वऩणूण वर्विेषता ऩश्चिभी देिों औी तुलना भें रृ्वद्धार्वस्था औी 
तीव्र खतत है।  

 ऩश्चिभ भें सो र्वषों भें रृ्वद्ध व्यक्तिमों औे अनुऩात भें जॊ रृ्वक्तद्ध देकी खई, र्वह दक्षिण ओय ऩरू्वी एशिमा भें 
भात्र 20-30 र्वषों भें रृई है।  

 भध्यभ ओय क्तनम्न-भध्यभ आम र्वाले देिों भें मह तीव्र खतत चुनोततमाां प्रस्तुत औयती है जॊ वर्विेष रूऩ स े
रृ्वद्धों औे शलए अऩमाणप्त साभाशजऔ सुयिा, शजसभें ऩेंिन ओय स्वास्थ्य ओय साभाशजऔ देकबाल सेर्वाऒां 
तऔ ऩरृुँच िाक्तभल है। एऔल ऩरयर्वायों औी प्रथा औा प्रसाय स्थस्थतत औॊ ओय बी फदतय फना देता है।  

 
बायत के संफंध भें  

 याष्ट्रीम जनसांख्या आमॊख औे अनुसाय, बायत औी जनसांख्या भें फुजखुों औी हहस्सेदायी, जॊ 2011 भें 
लखबख 9% थी, तेजी से फढ़ यही है ओय 2036 तऔ 18% तऔ ऩरृांच सऔती है। महद बायत औॊ 
क्तनऔट बवर्वष्य भें फजुुखों औे शलए एऔ खुणर्वत्ता मुि जीर्वन सुक्तनश्चित औयना है, तॊ इसऔे शलए 
प्रार्वधान अबी स ेसॊचने होंख।े  

 औई ऩूर्वी एशिमाई देिों ने इस र्वास्तवर्वऔता औॊ स्वीऔाय वऔमा है ओय इससे क्तनऩटने औे शलए नीततमाां 
वर्वऔशसत औयना िरुू औय हदमा है। उन्होंने वर्वभबन्न फीभा मॊजनाऒां सहहत वर्वत्तीम क्तनरे्विों औे भाध्यभ स े
स्वास्थ्य ओय साभाशजऔ देकबाल औॊ एऔीऔृत वऔमा है ओय साभुदाक्तमऔ स्तय ऩय ऐस ेसांस्थानों औॊ 
भजफूत वऔमा है। इसऔे वर्वऩयीत, बायत ने रृ्वद्ध व्यक्तिमों औी ज़रूयतों औॊ अक्तधऔ प्राथक्तभऔता नहीं दी है। 

 
वृद्ध हॊती जनसंख्या से जुडी सभस्याएं 

 साभाजजक - 
o ओद्यॊखीऔयण, िहयीऔयण, तऔनीऔी ओय प्रोद्यॊक्तखऔीम ऩरयर्वतणन, शििा ओय रै्वश्वीऔयण औे  

ऩरयणाभस्वरूऩ, ऩायांऩरयऔ भलू्य ओय सांस्थाएुँ  ियण औी प्रविमा भें हैं। इसऔे ऩरयणाभस्वरूऩ 
अांतय-ऩीढ़ीखत सांफांध औभजॊय हॊ यहे हैं जॊ ऩायांऩरयऔ ऩरयर्वाय औी ऩहचान थे। 

o ओद्यॊखीऔयण ने साधायण ऩारयर्वारयऔ उत्पादन इऔाइमों औी जखह फडे औायकानों ने ले ली है। 
o फुजुखों भें िक्तिहीनता, अऔेलाऩन, फेऔायऩन ओय अलखार्व औी बार्वना। 
o फुजुखों औे साथ दुव्यणर्वहाय एऔ फढ़ती रृई सभस्या है।  
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 आर्थिक – 
o  सार्वणबोक्तभऔ सार्वणजक्तनऔ ऩेंिन मॊजना, स्वास्थ्य फीभा मा साभाशजऔ देकबाल प्रार्वधान औा 

अबार्व। ऩूर्वी ओय दक्षिण ऩूर्वी एशिमाई देिों औे वर्वऩयीत, बायत भें सार्वणबोक्तभऔ सार्वणजक्तनऔ 
ऩेंिन मॊजना, स्वास्थ्य फीभा मा साभाशजऔ देकबाल प्रार्वधान औा अबार्व है।  

o भोजूदा स्वास्थ्य फीभा ओय साभाशजऔ औल्याण मॊजनाएुँ  औेर्वल खयीफी येका से नीचे यहने र्वाले 
रृ्वद्ध व्यक्तिमों ऩय लक्षित हैं।  

o बायत भें अनुदैध्यण रृ्वद्धार्वस्था सरे्विण (LASI) औे अनुसाय, 60 र्वषण से अक्तधऔ आमु औे लॊख 
भधुभेह, उच्च यिचाऩ ओय हृदम सांफांधी फीभारयमों जैसी खयै-सांचायी फीभारयमों औे औायण औई 
फीभारयमों से ऩीहडत हैं। सरे्विण भें रृ्वद्ध व्यक्तिमों औे स्वास्थ्य ओय औल्याण औे साभाशजऔ 
क्तनधाणयऔों भें भबन्नता औॊ उजाखय वऔमा खमा है। रृ्वद्ध व्यक्तिमों औा एऔ फडा हहस्सा, वर्विषे रूऩ 
से असांखहित िेत्र भें औाभ औयने र्वाले लॊख, ऩेंिन मा आम सहामता औे अन्य रूऩों औे शलए 
अऩात्र हैं। 

o औें द्र सयऔाय स्वास्थ्य मॊजना (सीजीएचएस) मा यॊजखाय याज्य फीभा मॊजना (ईएसआईएस) 
जैसे अन्य सयऔायी फीभा औामणिभ औेर्वल सयऔायी औभणचारयमों ओय सांखहित िेत्र औे लॊखों औॊ 
और्वय औयते हैं।  

o लांफी प्रविमा अर्वक्तध ओय अस्वीऔृतत औे औायण रृ्वद्ध व्यक्तिमों औॊ फीभा औा दार्वा औयने भें 
औहिनाइमों औा साभना औयना ऩडता है। 

o सेर्वाक्तनरृ्वशत्त ओय फुक्तनमादी जरूयतों औे शलए फुजुखों औा अऩने फच्चों ऩय क्तनबणय यहना। इलाज 
ऩय जेफ स ेहॊने र्वाले कचण भें अचानऔ रृ्वक्तद्ध हॊ जाती है ।  

o ग्राभीण िेत्रों स ेमुर्वा, औाभऔाजी आमु र्वखण औे लॊखों औे ऩलामन औा फुजखुों ऩय नऔायात्मऔ 
प्रबार्व ऩडता है। रे्व आभतोय ऩय खयीफी ओय सांऔट भें यहते हैं। 

 स्वास्थ्य संफंधी- 
o लॉन्खीट्यूडनल एशजिंख स्टडी ऑफ़ 

इांहडमा (LASI),2021 औे अनसुाय  
 बायत भें हय ऩाुँच भें स े

एऔ फुज़खुण व्यक्ति भानशसऔ 
स्वास्थ्य सभस्याऒां स े
ऩीहडत है।  

 उनभें से लखबख 75 
प्रततित लॊख वऔसी न 
वऔसी ऩुयानी फीभायी स े
ऩीहडत हैं। 

  40 प्रततित लॊख वऔसी 
न वऔसी तयह औी 
वर्वऔलाांखता स ेऩीहडत हैं।  

o फीभाय ओय औभज़ॊय फुज़खुों औी 
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सांख्या भें रृ्वक्तद्ध हॊन ेऔे औायण वऔपामती नशसिंख हॊभ मा सहामता औें द्रों औी ज़रूयत फढ़ जाती 
है। ग्राभीण िेत्रों औे अस्पतालों भें रृ्वद्धार्वस्था देकबाल सुवर्वधाऒां औा अबार्व एऔ शचिंताजनऔ 
भुद्दा है। 

o 30% स े50% फुज़खुण लॊखों भें ऐसे लिण ऩाए खए जॊ उन्हें अर्वसादग्रस्त फनाते हैं। अऔेले 
यहने र्वाले फुज़ुखों भें से ज़्यादातय भहहलाएुँ  हैं, खास तोय ऩय वर्वधर्वाएुँ । 

 
वृद्ध व्यक्तिमों के जीवन की गुणवत्ता भें सुधाय के उऩाम 

 संवैधाधनक: 
o सभानता औा अक्तधऔाय सांवर्वधान द्वाया भोशलऔ अक्तधऔाय औे रूऩ भें खायांटीऔृत है, जफवऔ 

साभाशजऔ सुयिा औें द्र ओय याज्य सयऔाय औी सभर्वती शजम्मदेायी है। 
o र्वरयष्ठ नाखरयऔों औे प्रतत सयऔाय औे औतणव्यों औा प्रार्वधान सांवर्वधान औे बाख IV औे अनचेु्छदों 

औे तहत वऔमा खमा है, जॊ याज्य नीतत औे क्तनदेिऔ तत्वों औे अनुरूऩ है। 
o बायतीम सांवर्वधान अनुचे्छद 41 - याज्य अऩनी आतथिऔ साभनमण ओय वर्वऔास औी सीभाऒां औे 

बीतय, औाभ ऩान ेऔे, शििा ऩाने औे ओय फेऔायी, फुढाऩा, फीभायी ओय क्तनिःििता तथा अन्य 
अनहण अबार्व औी दिाऒां भें लॊऔ सहामता ऩान े औे अक्तधऔाय औॊ प्राप्त औयान ेऔा प्रबार्वी 
उऩफांध औयेखा। 

 

 
वामनाड, केयल भें बूस्खलन 

 
सुर्खिमों भें क्यों ? 

 औेयल औे र्वामनाड शजल ेऔे व्यतथयी तालुऔ भें बूस्खलन औी र्वजह से तीन खाांर्व तफाह हॊ खए, शजसभें 
औभ से औभ 122 लॊखों औी भोत हॊ खई ओय 197 लॊख गामल हॊ खए।  
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 भुांदक्कई, चूयलभाला ओय अट्टाभाला इलाऔों भें याज्य ओय औें द्रीम फलों औी भदद से खहन फचार्व 
अभबमान जायी है।  

क्या कायण फताए गए? 
 सयऔाय ने प्रबावर्वत खाांर्वों से 6 वऔलॊभीटय दूय, इरुर्वानीऩुझा नदी औे ऩास, जलभग्न ऩहाडी औॊ 

बूस्खलन औा स्रॊत फतामा है।  
 इस फीच रै्वज्ञाक्तनऔों ने फतामा है वऔ अयफ साखय भें फढ़त ेताऩभान औी र्वजह स ेमह मे हादसा रृआ है। 

इससे औेयल सभेत इस िेत्र औे ऊऩय औा र्वामुभांडल ऊष्मखततऔीम (थभोडामनेक्तभऔली) रूऩ स ेअस्थस्थय 
हॊ खमा है। रै्वज्ञाक्तनऔों औे भुताबफऔ, अयफ साखय भें ताऩभान फढ़न ेस ेगन ेफादल फन यहे हैं, शजसऔे 
औायण औेयल भें औभ सभम भें बायी फारयि हॊ यही है ओय बूस्खलन हॊने औा कतया फढ़ यहा है। 

 साथ ही रै्वज्ञाक्तनऔों न े फतामा वऔ सविम भॉनसनूी अऩतटीम क्तनम्न दाफ िेत्र औे औायण औासयखॊड, 
औन्नूय, र्वामनाड, औालीऔट ओय भलपु्पयभ शजलों भें दॊ हफ्तों से बायी र्वषाण हॊ यही है शजसऔे औायण 
क्तभट्टी बुयबुयी हॊ खई। 

 ऩारयस्थस्थततऔीवर्वद् भाधर्व खाडक्तखल, जॊ ऩश्चिभी गाट ऩारयस्थस्थततऔी वर्विेषज्ञ ऩैनल औे अध्यि थ,े ने 
र्वामनाड भें आई आऩदा औॊ भानर्व क्तनक्तभित त्रासदी औयाय हदमा है तथा इसऔे शलए औेयल सयऔाय द्वाया 
भहत्वऩूणण ऩारयस्थस्थततऔी शसपारयिों औॊ लाखू औयने भें वर्वपलता औॊ शजम्मेदाय िहयामा है। 

 
भाधव गाडर्गल की अध्यक्षता भें फना ऩश्चिभी घाट ऩारयस्थस्थर्तकी ववशेषज्ञ ऩैनल  

 र्वषण 2010 भें ऩश्चिभी गाट ऩारयस्थस्थततऔी वर्विेषज्ञ ऩैनल (WGEEP) औी क्तनमुक्ति रृई शजसऔी अध्यिता 
ऩारयस्थस्थततऔीवर्वद् डॉ. भाधर्व खाडक्तखल द्वाया औी खई।  

 ऩश्चिभी गाट ऩय जनसांख्या दफार्व, जलर्वामु ऩरयर्वतणन ओय वर्वऔास खततवर्वक्तधमों औे प्रबार्व औा अध्यमन 
औयने औे शलए खाडक्तखल आमॊख औा खिन वऔमा खमा था। आमॊख न ेर्वषण 2011 भें अऩनी रयऩॊटण औें द्र 
औॊ सौंऩ दी। 

 आमॊग की जसपारयशें  
o ऩूये िेत्र औॊ ऩारयस्थस्थततऔीम रूऩ से सांरे्वदनिील िेत्र (ईएसए) औे रूऩ भें नाक्तभत औय देना 

चाहहए ओय ऩश्चिभी गाट औे 64% हहस्से औॊ ऩारयस्थस्थततऔीम रूऩ से सांरे्वदनिील िेत्रों भें 
र्वखीऔृत औयना चाहहए, शजन्हें आतथिऔ रूऩ से सांरे्वदनिील िेत्र 1, आतथिऔ रूऩ से सांरे्वदनिील 
िेत्र 2 ओय आतथिऔ रूऩ से सांरे्वदनिील िेत्र 3 औहा जाए।  

o आतथिऔ रूऩ से सांरे्वदनिील िेत्र 1 भें अऩनी िेल्फ लाइप ऩूयी औय चुऔी सभान ऩरयमॊजनाऒां 
औॊ फांद औयने औे साथ-साथ कनन, ताऩ वर्वद्युत सांमांत्रों ओय फाांधों औे क्तनभाणण जैसी लखबख 
सबी वर्वऔासात्मऔ खततवर्वक्तधमाुँ फांद हॊनी चाहहए। 

o सबी िेत्रों भें आनुर्वांशिऔ रूऩ से सांिॊक्तधत पसलों औी अनुभतत नहीं दी जानी चाहहए, 
प्लास्टस्टऔ औी थैशलमों औे उऩमॊख ऩय प्रततफांध लखामा जाना चाहहए, वर्विेष आतथिऔ िते्रों औी 
अनुभतत नहीं दी जानी चाहहए, नए हहल से्टिनों औी अनुभतत नहीं दी जानी चाहहए, आहद बी 
रयऩॊटण भें औहा खमा। 

o रयऩॊटण भें ऩमाणर्वयण औे िासन भें वर्वऔें द्रीऔयण ऩय जॊय हदमा खमा।  
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o इसने ऩमाणर्वयण (सांयिण) अक्तधक्तनमभ 1986 औे तहत ऩश्चिभी गाट ऩारयस्थस्थततऔी प्राक्तधऔयण 
औी स्थाऩना औी शसपारयि औी, जॊ िेत्र औी ऩारयस्थस्थततऔी औा प्रफांधन औयने ओय इसऔे सतत 
वर्वऔास औॊ सुक्तनश्चित औयने औे शलए एऔ ऩेिेर्वय क्तनऔाम हॊना चाहहए। 

o हहतधायऔ याज्यों ने वर्वऔास भें फाधा ओय आजीवर्वऔा औे नुऔसान औी आिांऔाऒां औे फीच 
खाडक्तखल ऩैनल औी शसपारयिों औा वर्वयॊध वऔमा।  

o वर्विेष रूऩ स,े औेयल औॊ क्तनम्नशलखकत ऩय आऩशत्त थी–  
 येत कनन ओय उत्खनन ऩय प्रस्तावर्वत प्रततफांध, ऩरयर्वहन फुक्तनमादी ढाांचे ओय ऩर्वन 

ऊजाण ऩरयमॊजनाऒां ऩय प्रततफांध, ऩनबफजली ऩरयमॊजनाऒां ओय नदी औे ऩानी औे 
अांतय-फेशसन हस्ताांतयण ऩय प्रततफांध, ओय नए प्रदूषणऔायी उद्यॊखों ऩय ऩणूण प्रततफांध। 

 इसी औे चलते 2012 भें, औें द्रीम ऩमाणर्वयण भांत्रालम ने WGEEP औे स्थान ऩय एऔ 
रयऩॊटण तैमाय औयने औे शलए ऩूर्वण ISRO प्रभुक डॉ. औे. औस्तूयीयांखन औे नेतृत्व भें 
ऩश्चिभी गाट ऩय एऔ उच्च स्तयीम औामण सभूह औा खिन वऔमा था। 

क्या उऩाम ककमे जाने चारहए? 
 इन चुनोततमों से क्तनऩटन ेऔे शलए, प्राऔृततऔ प्रविमाऒां, ऩमाणर्वयणीम ियण ओय भानर्वीम खततवर्वक्तधमों 

औे औायण उत्पन्न ब-ूकतयों औे प्रतत लचीलाऩन वर्वऔशसत औयना भहत्वऩणूण है। 
 गनी आफादी र्वाले िेत्रों भें क्तनखयानी औॊ प्राथक्तभऔता दी जानी चाहहए। एआई ओय भिीन लक्तनिंख 

(एभएल) एल्गॊरयदभ औा उऩमॊख औयऔे एऔ एऔीऔृत प्रायां भबऔ चेतार्वनी प्रणाली (ईडब्ल्यूएस) औा 
वर्वऔास भहत्वऩूणण है। 

 दीगणऔाशलऔ व्यर्वहामणता सकु्तनश्चित औयन े औे शलए सांसाधन दॊहन ओय ऩारयस्थस्थततऔ सांयिण औे फीच 
सांतुलन फनाना भहत्वऩूणण है। 

 बायी क्तनभाणण औॊ प्रततफांक्तधत औयना, प्रबार्वी जल क्तनऔासी प्रणाशलमों औॊ लाखू औयना, ढलान औाटने औा 
रै्वज्ञाक्तनऔ प्रफांधन औयना, तथा अर्वयॊधऔ दीर्वायों औा उऩमॊख औयना ऩमाणर्वयण औे प्रतत जाखरूऔ वर्वऔास 
औे भहत्वऩणूण ऩहलू हैं। 

 िहयों औी उच्च-रयज़ॉलू्यिन भैवऩिंख ओय उनऔी बाय र्वहन िभता औा आऔलन प्रबार्वी बफस्टडिंख औॊड 
फनाने भें आर्वश्यऔ गटऔ हैं। मह दृखिऔॊण सुक्तनश्चित औयता है वऔ क्तनभाणण सुयक्षित ओय लचीला हॊ, 
कासऔय बूस्खलन ओय बूऔां ऩ जैसे प्राऔृततऔ कतयों से ग्रस्त िेत्रों भें। 

 खाडक्तखल आमॊख औे हदिा-क्तनदेिों औॊ िेत्र औी सांरे्वदनिीलता औे अनुसाय लाख ूऔयना चाहहए। जसै े
उसभें र्वामनाड औे प्रबावर्वत िते्रों औॊ अत्यक्तधऔ सांरे्वदनिील औे रूऩ भें शचवित वऔमा खमा था (इन िेत्रों 
भें औॊई वर्वऔास नहीं हॊना चाहहए था) 

 
प्रायंधबक ऩयीक्षा से संफंधधत 

 
चचाा का ववषम सुर्खिमों भें क्यों ? अन्य भहत्वऩूणा जानकायी 

तयलीकृत प्राकृर्तक 
गैस (LNG) 

2023 भें, सांमुि 
याज्य अभेरयऔा, 
सांमुि अयफ 

LNG व्याऩाय का अवलॊकन 
 सांमुि याज्य अभेरयऔा 2023 भें औतय ओय ऑस्ट्रेशलमा 

औॊ ऩीछे छॊडऔय दुक्तनमा औा सफसे फडा LNG क्तनमाणतऔ 
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अभीयात (मूएई) 
औॊ ऩीछे छॊडऔय 
बायत औा दूसया 
सफसे फडा 
तयलीऔृत प्राऔृततऔ 
खैस (LNG) 
आऩूततिऔताण फन 
खमा।  औभ औीभतों 
ने अभेरयऔी LNG 
औॊ अक्तधऔ 
प्रततस्पधी फना हदमा 
है।  

फन खमा। 
बायत के संदबा भें  

 बायत दुक्तनमा औा चोथा सफस ेफडा LNG आमातऔ है।  
 कतय लखाताय ऩाांच र्वषों (2019-2023) से बायत औा 

सफसे फडा LNG आऩूततिऔताण फना रृआ है, शजसभें औाखो 
लखाताय 10 क्तभशलमन टन से अक्तधऔ यहा है, शसर्वाम 
2019 औे जफ मह 9.7 क्तभशलमन टन हॊ खमा था। 

 इस अर्वक्तध औे दोयान बायत औे LNG आमात भें अफ्रीकी 
देशों की रहस्सेदायी भें र्गयावट आई है। 

LNG के फाये भें  
 LNG एऔ प्राऔृततऔ खैस है शजसऔा उत्पादन द्रर्वीऔयण 

नाभऔ प्रविमा औे भाध्यभ से वऔमा जाता है। इसभें 
प्राऔृततऔ खैस औॊ -162 हडग्री सेल्सिमस मा उससे औभ 
ताऩभान तऔ िांडा वऔमा जाता है, शजससे इसऔी भात्रा 
लखबख 600 खुना औभ हॊ जाती है ओय मह तयल 
अर्वस्था भें फदल जाती है। 

 द्रर्वीऔयण प्रविमा से अिकु्तद्धमाुँ ओय बायी हाइड्रॊऔाफणन 
हट जाते हैं, शजसऔे ऩरयणाभस्वरूऩ उच्च िुद्धता र्वाला 
LNG उत्पाद प्राप्त हॊता है। 

 प्राऔृततऔ खैस औॊमला ओय तेल जैसे ऩायांऩरयऔ 
हाइड्रॊऔाफणन औी तुलना भें अक्तधऔ स्वच्छ ओय वऔपामती 
वर्वऔल्प हॊते है।   

 LNG लखबख ऩूयी तयह से भीथेन से फनी है। 

 
 

 
चांदीऩुया एक्यूट 
वामयल 
इंसेपेलाइवटस 
(सीएचऩीवी) 

खुजयात भें चाांदीऩुया 
एक्यटू र्वामयल 
इांसेपेलाइवटस 
(सीएचऩीर्वी) स े
औई  यॊखी सांिक्तभत 
ऩाए खए हैं।   

चांदीऩुया वामयस (सीएचऩीवी) के फायें भें  
 मह कासऔय भानसून औे भोसभ भें देि औे ऩश्चिभी, 

भध्य ओय दक्षिणी बाखों भें सांिभण औा औायण फनता है।  
 मह फालू भक्खिमों(Sand Flies), औुछ प्रजाततमाुँ औे 

भच्छयों ओय वटक्स जैसे रे्वक्टयों द्वाया पैलता है। मह 
र्वामयस इन औीटों औी लाय ग्रांतथ भें यहता है, तथा इनऔे 
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औाटने से भनुष्यों मा अन्य औिेरुऔी प्राभणमों जैसे ऩालतू 
ऩिुऒां भें पैल सऔता है।  

 इस फीभायी औे खकलाफ़ अबी उऩलब्ध उऩाम औेर्वल 
रे्वक्टय औा क्तनमांत्रण, स्वच्छता ओय जाखरूऔता फढ़ाना ही 
हैं।  

 र्वामयस औे औायण हॊन ेर्वाला सांिभण औें द्रीम तांबत्रऔा तांत्र 
तऔ ऩरृुँच सऔता है, शजससे एन्सेपलाइवटस माक्तन 
भस्थस्तष्क भें सजून हॊ सऔती है। ियीय भें यॊख औा 
वर्वऔास फरृत तेज़ी से हॊने औी सांबार्वना हॊती है।  

 मह सांिभण भुख्य रूऩ स े 15 साल स े औभ उम्र औे 
फच्चों तऔ ही सीक्तभत यहा है। 

 मह सांिभण िुरू भें फ्लू जैस ेलिण दिाणता है जैस ेवऔ 
फुकाय, ियीय भें ददण ओय शसयददण। इसऔे फाद मह 
एन्सेपलाइवटस भें फदल सऔता है। एन्सपेलाइवटस औे 
फाद सांिभण अक्सय तेजी से फढ़ता है, शजसऔे औायण 
अस्पताल भें बती हॊने औे 24-48 गांटों औे बीतय भृतु्य 
हॊ सऔती है। 

उऩचाय 
 इस सांिभण औा प्रफांधन औेर्वल लिणात्मऔ रूऩ स े ही 

वऔमा जा सऔता है, क्योंवऔ र्वतणभान भें इसऔे उऩचाय 
औे शलए औॊई वर्वशिि एां टीयेरॊर्वाइयल थेयेऩी मा टीका 
उऩलब्ध नहीं है। 

तयलता कवयेज 
अनुऩात 

बायतीम रयजर्वण फैंऔ 
(RBI) द्वाया 
प्रस्तावर्वत तयलता 
और्वयेज अनुऩात 
(LCR) औे नए 
भानदांडों से फैंवऔिं ख 
िेत्र ऩय असय ऩडने 
औी उम्मीद है। दॊ 
िेहडट येवटिंख 
एजेंशसमों औे 
अनुसाय, इन 
फदलार्वों से िेहडट 
ग्रॊथ भें 
अल्पऔाशलऔ भांदी 
ओय नेट इांटयेस्ट 
भाशजिन (NIM) भें 
औभी आ सऔती है। 

तयलता कवयेज अनुऩात के फाये भें   
 तयलता और्वयेज अनुऩात (एलसीआय) अत्यक्तधऔ तयल 

ऩरयसांऩशत्तमों औे अनऩुात औॊ सांदभबित औयता है शजसे 
वर्वत्तीम सांस्थानों औॊ मह सुक्तनश्चित औयने औे शलए यकना 
चाहहए वऔ रे्व अऩने अल्पऔाशलऔ दाक्तमत्वों औॊ ऩूया औय 
सऔें  ओय फाजाय भें वऔसी बी व्यर्वधान से क्तनऩट सऔें ।  

 इसे 2008 औे रै्वखश्वऔ वर्वत्तीम सांऔट औे फाद फेसल III 
सुधायों औे बाख औे रूऩ भें लामा खमा था। 

 इसऔे तहत फैंऔों औॊ 30 हदनों औे शलए नऔदी फहहर्वाणह 
औॊ और्वय औयन े औे शलए ऩमाणप्त उच्च खुणर्वत्ता र्वाली 
तयल सांऩशत्त यकने औी आर्वश्यऔता हॊती है। इसभें 
नऔदी, औें द्रीम फैंऔ औे बांडाय ओय औुछ वर्वऩणन मॊग्य 
प्रततबूततमाुँ िाक्तभल हैं। 

 मह एऔ क्तनर्वायऔ उऩाम है शजसऔा उदे्दश्य फाजाय-व्याऩी 
झटऔों औा ऩूर्वाणनुभान लखाना तथा मह सुक्तनश्चित औयना 
है वऔ वर्वत्तीम सांस्थाएां  उनसे क्तनऩटने भें सिभ हों। 
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तयलता कवयेज अनुऩात फदलने से संबाववत प्रबाव  
 फैंऔों औॊ अऩनी ऩरयसांऩशत्तमों भें सभामॊजन औयना ऩड 

सऔता है, शजसस ेसांबर्वतिः उनऔे क्तनरे्वि ओय ऋण देन े
औी यणनीतत प्रबावर्वत हॊ सऔती है।  

 जभाऔताणऒां औे शलए, इसऔा भतलफ है वऔ फैंऔ वर्वत्तीम 
तनार्व औे दोय भें बी क्तनऔासी औी भाांख औॊ ऩूया औयन ेऔे 
शलए तैमाय हैं। 

इयादतन 
चूककताा(ववलपुल 
कडपॉल्टय) 

बायतीम रयजर्वण फैंऔ 
(आयफीआई) न े
इयादतन 
चूऔऔताणऒां ओय 
फडे चूऔऔताणऒां स े
क्तनऩटन े ऩय एऔ 
क्तनदेि जायी वऔमा 
है 

इयादतन चूककताा का क्या अथा ह ै? 
 महद औॊई उधायऔताण ऋण चुऔाने औी िभता हॊन े औे 

फार्वजूद जानफूझऔय ऋण नहीं चुऔाता है ओय उसऔी 
फऔामा याशि 25 लाक रुऩमे से अक्तधऔ हॊती है तॊ उस े
'इयादतन चूऔऔताण' औे रूऩ भें र्वखीऔृत वऔमा जाएखा। 
मह टैख उन लॊखों ऩय बी लाखू हॊता है शजन्होंने ऋण 
सुवर्वधा औे तहत प्राप्त धन औॊ डामर्वटण मा खफन वऔमा 
है।   

 बायतीम रयजर्वण फैंऔ ने क्तनहदिि वऔमा है वऔ इयादतन 
चूऔऔताण औी ऩहचान उधायऔताण औे रैऔ रयऔॉडण ऩय 
वर्वचाय औयऔे औी जानी चाहहए ओय अलख-अलख 
गटनाऒां ऩय आधारयत नहीं हॊनी चाहहए।  

बायतीम रयजवा फैंक के धनदेश  
 इसऔे तहत फैंऔों ओय खैय-फैंवऔिं ख वर्वत्तीम औां ऩक्तनमों 

(एनफीएपसी) औॊ 25 लाक रुऩमे ओय उससे अक्तधऔ 
औी फऔामा याशि र्वाले सबी खैय-क्तनष्पाहदत आस्थस्तमाां 
(एनऩीए) कातों भें 'इयादतन चूऔ' औी जाांच औयनी 
हॊखी। 

 महद आांतरयऔ िुरुआती जाांच भें औॊई जानफूझऔय चूऔ 
औी फात साभने आती है, तॊ ऋणदाता काते औॊ एनऩीए 
औे रूऩ भें र्वखीऔृत वऔए जाने औे छह भहीने औे बीतय 
औजणदाय औॊ इयादतन चूऔऔताण औे रूऩ भें र्वखीऔृत औयन े
औी प्रविमा ऩूयी औय लेंखे।   

 उसऔे फाद ऩहचान सक्तभतत जानफूझऔय ऋण न चऔुान े
औे सफूतों औी जाांच औयेखी। अखय सक्तभतत सांतुि हॊ 
जाती है, तॊ र्वह उधायऔताण ओय अन्य शजम्मेदाय ऩिों औॊ 
औायण फताऒ नॊवटस जायी औयेखी ओय 21 हदनों औे 
बीतय जर्वाफ देने औे शलए औहेखी। 

 25 लाक रुऩमे मा उससे अक्तधऔ औे हडपॉल्ट ऋण औॊ 
अन्य ऋणदाताऒां मा ऩरयसांऩशत्त ऩुनक्तनिभाणण औां ऩक्तनमों 
(एआयसी) औॊ हस्ताांतरयत औयने से ऩहले, ऋणदाताऒां 
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औॊ इयादतन चूऔऔताण औे दृखिऔॊण से व्याऩऔ जाांच 
औयनी हॊखी। 

ई-सेहत टेली-
कंसल्टेंसी 

बायतीम सेना ने ई-
सेहत टेली-
औां सल्टेंसी औी 
िुरुर्वात औी है।  

ई-स्वास्थ्य सहामता औय टेली-ऩयाभशा (ई-सेहत) के फाये भें: 
 बूतऩूर्वण सैक्तनऔ अांिदामी स्वास्थ्य मॊजना (ईसीएचएस) 

ने इलेक्ट्रॉक्तनऔ सेर्वा ई-स्वास्थ्य सहामता ओय टेली-
ऩयाभिण (ई-सेहत) भॉडू्यल िरुू वऔमा है।  

 ई-सेहत ऩहल बायत सयऔाय औे हडशजटल इांहडमा वर्वजन 
औे अनरुूऩ है, शजसऔा उदे्दश्य सार्वणजक्तनऔ सेर्वाऒां भें 
हडशजटल सभारे्वि ओय दिता औॊ फढ़ार्वा देना है। 

 ई-सेहत टेली-ऩयाभिण ईसीएचएस लाबातथिमों औॊ अऩन े
गयों स े शचवऔत्सा उऩचाय औे शलए ऑनलाइन टेली-
ऩयाभिण प्राप्त औयने भें सिभ फनाएखा।  

 उदे्दश्य - सुयक्षित ओय सांयशचत र्वीहडमॊ आधारयत 
नैदाक्तनऔ ऩयाभिण औे भाध्यभ से स्वास्थ्य देकबाल सेर्वाएुँ  
प्रदान औयना। 

 मह अग्रणी प्रमास बूतऩूर्वण सैक्तनऔों औे शलए स्वास्थ्य 
देकबाल सुवर्वधा औॊ फदल देखा, शजससे उनऔे गयों भें 
सभम ऩय ओय खणुर्वत्ताऩूणण शचवऔत्सा देकबाल सुक्तनश्चित 
हॊखी। 

प्रमॊगशाला 
यसामनों ऩय सीभा 
शुल्क 

प्रमॊखिाला यसामनों 
ऩय सीभा िलु्क भें 
उल्लकेनीम रृ्वक्तद्ध न े
बायत भें रै्वज्ञाक्तनऔ 
सभुदाम औे फीच 
शचिंता ऩैदा औय दी 
है। हाल ही भें जायी 
फजट दस्तारे्वजों भें 
इन आर्वश्यऔ 
अनुसांधान गटऔों 
ऩय भूल सीभा िुल्क 
भोजूदा 10% स े
फढ़ाऔय 150% औय 
हदमा खमा है। 
िॊधऔताणऒां औे 
अनुभान अनुसाय 
शजन यसामनों औी 
औीभत आभतोय ऩय 
₹1 लाक हॊती है, 
अफ उनऔी औीभत 

प्रमॊगशाला यसामनों के फाये भें 
 सीभा शुल्क ववबाग द्वाया प्रमॊगशाला यसामनों की  

ऩरयबाषा - सबी यसामन, औाफणक्तनऔ मा अऔाफणक्तनऔ, 
चाहे यासामक्तनऔ रूऩ से ऩरयबावषत हों मा नहीं, 500 
ग्राभ मा 500 क्तभलीलीटय स ेअक्तधऔ ऩैवऔिं ख भें आमात 
वऔए जाते हैं ओय शजनऔी िुद्धता, क्तनभाणण मा अन्य 
वर्विेषताऒां औे सांदबण भें ऩहचान औी जा सऔती है तावऔ 
मह दिाणमा जा सऔे वऔ रे्व औेर्वल प्रमॊखिाला यसामनों 
औे रूऩ भें उऩमॊख औे शलए हैं। 

सीभा शुल्क से छूट 
 जफवऔ रै्वज्ञाक्तनऔ ओय ओद्यॊक्तखऔ अनुसांधान वर्वबाख से 

वर्वशिि ऩांजीऔयण प्रभाणऩत्र र्वाले सार्वणजक्तनऔ रूऩ स े
वर्वत्तऩॊवषत अनुसांधान ओय वर्वऔास सांखिनों औॊ सीभा 
िुल्क से छूट दी खई है। 27 जुलाई औॊ जायी 
अक्तधसूचना औे अनुसाय, इस छूट औॊ भाचण 2029 तऔ 
फढ़ा हदमा खमा है। 

 सांबावर्वत स्पिीऔयणों ओय छूटों औे फार्वजूद, प्रमॊखिाला 
यसामनों ऩय सीभा िुल्क भें रृ्वक्तद्ध बायत भें रै्वज्ञाक्तनऔ 
अनुसांधान औे सांचालन औे शलए एऔ फडी चुनोती फन 
खई है। 
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₹2.5 लाक हॊ 
जाएखी। 

 


