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क्या डॉक्टयों कॊ कें द्रीम संयक्षण अधधधनमभ की आवश्यकता है? 
ऩाठ्यक्रभ भें प्रासगंखऔता - साभान्य अध्यमन-II: शासन व्यवस्था, ऩायदर्शिता ओय जवाफदेही औे भहत्त्वऩूणण ऩक्ष 
 
सुर्खिमों भें क्यों ? 

 हाल ही भें औॊलऔाता औे आय.जी. औय भेडडऔल औॉलेज ओय अस्पताल भें एऔ मुवा डॉक्टय औे साथ 
फलात्काय ओय हत्या औे ववयॊध भें ऩूये बायत भें व्याऩऔ प्रदशणन हॊ यहा है। येर्जडेंट डॉक्टय डू्यटी औे 
दोयान अऩनी सुयक्षा सगुनश्चित औयने औे र्लए सख्त औानून औी भाखं औय यहे हैं। 

 गटना औे जवाफ भें, ऩूये बायत भें येर्जडेंट डॉक्टय हड़ताल ऩय चले खए हैं, ओय तत्काल प्रणालीखत 
सुधायों ओय स्वास्थ्य औगभिमों औे र्लए एऔ औें द्रीम सुयक्षा अगधगनमभ औी भाखं औय यहे हैं। 

ऩृष्ठबूधभ  
 ऐततहाससक संदबभ: बायत भें स्वास्थ्य औगभिमों औे खकलाप डहिंसा औॊई नई फात नहीं है। 1973 भें नसण 

अरुणा शानफाख औा भाभला साभने आमा था, जॊ मोन उत्पीड़न औे औायण 41 साल तऔ गनष्क्रिम 
अवस्था भें यहीं थी। मह भेडडऔल ऩेशेवयों औे साभन ेआन ेवाले कतयों औा एऔ र्चिंताजनऔ दृश्य प्रस्तुत 
औयता है। 

 वतभभान ऩरयदृश्य: फाय-फाय हॊने वाली गटनाऒ ंऔे फावजूद, बायत भें स्वास्थ्य औगभिमों औी सुयक्षा औे 
र्लए औॊई व्याऩऔ औें द्रीम औाननू नहीं है। भोजूदा औानूनी ढाचंा, जॊ स्वास्थ्य ओय औानून व्यवस्था औॊ 
याज्य औे अगधऔाय क्षेत्र भें यकता है, डॉक्टयों ओय अन्य भेडडऔल औभणचारयमों औे खकलाप फढ़ती डहिंसा 
औॊ संफॊगधत औयने भें अऩमाणप्त साबफत रृआ है। 

ऩृष्ठबूधभ प्रायंधबक ऩयीक्षा के सिए उऩमॊगी तथ्य  
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भुख्य ऩयीक्षा के सिए ववशे्लषण 

 

 
वरयष्ठ नोकयशाही ऩदों ऩय ऩार्श्भ प्रवेश की नीतत वाऩस िी गई 

ऩाठ्यक्रभ भें प्रासगंखऔता - साभान्य अध्यमन-II: शासन व्यवस्था, ऩायदर्शिता ओय जवाफदेही औे भहत्त्वऩूणण ऩक्ष 
 
सुर्खिमों भें क्यों ? 

 ऩार्श्भ प्रवेश ववज्ञाऩन कॊ वाऩस िेना: बायत सयऔाय ने सगं लॊऔ सेवा आमॊख (मूऩीएससी) से 
वरयष्ठ नोऔयशाही ऩदों ऩय ऩार्श्ण प्रवेश औे र्लए अऩने हार्लमा ववज्ञाऩन औॊ वाऩस लेने औा अनुयॊध 
वऔमा है। मह गनणणम बती प्रवक्रमा भें आयक्षण प्रावधानों औॊ फाहय औयने औे संफंध भें ववऩक्ष औी तीव्र 
आलॊचना औे फाद र्लमा खमा है।  

 प्रधान भंत्री का धनदेश: प्रधान 
भंत्री नयेंद्र भॊदी ने इस फात ऩय 
जॊय डदमा वऔ ऩार्श्ण प्रवेश प्रवक्रमा 
औॊ साभार्जऔ न्याम औे र्सद्ातंों 
औे साथ जॊड़ा जाना चाडहए, 
ववशेष रूऩ स ेअनुसरू्चत जातत 
(एससी), अनुसूर्चत जनजातत 
(एसटी) ओय अन्य वऩछड़ा वखण 
(ऒफीसी) औे र्लए आयक्षण औे 
संफंध भें। 
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ऩृष्ठबूधभ प्रायंधबक ऩयीक्षा के सिए उऩमॊगी तथ्य 

ऩार्श्भ प्रवेश 
 सयऔाय औे फाहय औे व्यगिमों औॊ सीध ेभध्य-स्तय ओय वरयष्ठ ऩदों ऩय गनमुि औयने औी प्रवक्रमा।  
 उदे्दश्य: प्रशासन औॊ फढ़ान ेऔे र्लए डॊभेन-ववर्शष्ट ववशेषज्ञता ओय नए दृखष्टऔॊण लाना।  
 धनमुक्ति: ऩार्श्ण प्रवेशऔताणऒ ंऔॊ 3 साल औे र्लए अनुफंध ऩय गनमुि वऔमा जाता है, र्जसे अगधऔतभ 

5 साल तऔ फढ़ामा जा सऔता है।  
 तकभ : नई प्रततबाऒ ंऔॊ लाने औे साथ-साथ जनशगि औी उऩलब्धता फढ़ान ेऔे दॊहये उदे्दश्यों औॊ प्राप्त 

औयना। 
 उत्पत्ति: ऩहली फाय 2004-09 औे तहत ऩेश वऔमा खमा था ओय 2005 भें दूसये प्रशासगनऔ सुधाय 

आमॊख (एआयसी) द्वाया इसऔा सभथणन वऔमा खमा था, फाद भें 2017 भें नीतत आमॊख द्वाया इसऔी 
र्सपारयश औी खई थी।   

 ऩात्रता: गनजी क्षेत्र, याज्य सयऔायों, स्वामत्त गनऔामों मा सावणजगनऔ क्षेत्र औे उऩक्रभों से संफंगधत क्षेत्रों 
भें डॊभेन ववशेषज्ञता वाले व्यगि इन ऩदों औे र्लए आवेदन औयने औे ऩात्र हैं।   

 आिॊचना:  ऐसी बती भें एससी, एसटी ओय ऒफीसी उम्मीदवायों औे र्लए औॊई औॊटा नहीं है। गनचले 
स्तय औे ऩदों ऩय औाभ औयने वाले सीधे बती वऔए खए औभणचारयमों औॊ इससे वंर्चत वऔमा जाएखा, 
क्योंवऔ उन्हें ऩदॊन्नतत औा लाब नहीं गभलेखा। औॊटा औी औभी "संववधान औा सीधा उल्लंगन" है। 

भुख्य ऩयीक्षा के सिए ववशे्लषण  

ऩार्श्भ प्रवेश के ऩक्ष भें तकभ  ऩार्श्भ प्रवेश के र्खिाप तकभ  
 ववशेषज्ञता: ऩार्श्ण प्रवेश सयऔाय औॊ ववभबन्न 

क्षेत्रों भें ववशेषज्ञता वाले ववशेषज्ञों औी बती 
औयने औी अनुभतत देती है। 

 नवाचाय: ऩार्श्ण प्रवेश प्रवक्रमा शासन औॊ 
फेहतय फनाने औे र्लए भूल्यवान अनुबव ला 
सऔती है। 

 कभी कॊ ऩूया कयना: चूवंऔ लखबख 1500 
आईएएस अगधऔारयमों औी औभी है, इसर्लए 
ऩार्श्ण प्रवेश प्रवक्रमा इसे ऩाटने भें भदद औय 
सऔती है। 

 कामभ संसृ्कतत भें फदिाव: चूंवऔ सयऔायी 
क्षेत्र औी लालपीताशाही, गनमभ-ऩुस्तस्तऔा 
नोऔयशाही ओय मथास्तस्थततवाद औे र्लए 
आलॊचना औी जाती है, इसर्लए ऩार्श्ण प्रवेश 
प्रवक्रमा इस ेफदल सऔती है। 

 बागीदायी: ऩार्श्ण प्रवेश प्रवक्रमा गनजी क्षेत्र 
ओय खैय-लाबऔायी संस्थाऒ ंजैसे डहतधायऔों 

 िघु कामभकाि: नवाखंतुऔों औे र्लए जवटल 
शासन प्रणार्लमों औॊ ऩूयी तयह से अनुऔूर्लत 
औयने औे र्लए 3 वषण औा औामणऔाल अऩमाणप्त 
है।  

 तटस्थता फनाए यखना: ववभबन्न ऩषृ्ठबूगभमों 
से व्यगिमों औॊ लाना डहतों औे टऔयाव औे 
औायण तटस्थता औॊ चुनोती दे सऔता है।  

 स्थामी अधधकारयमों का भनॊफि: ऩार्श्ण 
प्रवेशऔों औी गनमुगि स ेउनऔे ओय स्थामी 
अगधऔारयमों औे फीच अंतय ऩैदा हॊ सऔता है।  

 मॊग्यता-आधारयत बती कॊ कभजॊय 
कयना: मडद इस ेऩायदशी तयीऔे से नहीं 
वऔमा खमा, तॊ इससे चमन प्रवक्रमा भें 
ऩक्षऩात मा बाई-बतीजावाद औी धायणा ऩैदा 
हॊ सऔती है। 
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औॊ शासन प्रवक्रमा भें बाख लेने औा अवसय 
प्रदान औयती है।  

 
अन्य खफयें  

चचाभ का ववषम भहत्वऩूणभ जानकायी 
सशवेिुच 
ज्वािाभुखी 

 सुर्खिमों भें क्यों – रूस औे औाभचटऔा प्रामद्वीऩ औे तट ऩय 7.0 तीव्रता औा बूऔंऩ 
आमा, र्जसऔे औायण क्षेत्र भें अत्यगधऔ 
सवक्रम ज्वालाभुकी र्शवलुच भें ववस्फॊट हॊ 
खमा।  

 स्थान: रूस औे औाभचटऔा भें 
ऩेट्रॊऩावलॊव्स्क-औाभचत्स्की स ेलखबख 
280 भील दूय। 

 आकाय औय ववस्फॊट: औाभचटऔा भें 
सफसे फडे़ ओय सफसे सवक्रम ज्वालाभखुकमों 
भें से एऔ, वऩछले 10,000 वषों भें औभ स े
औभ 60 फाय ववस्फॊट हॊ चऔुा है। 

 2 बाग: 
o ऩुयाना र्शवेलुच: शीषण 3,283 

भीटय (10,771 पीट), 
o मुवा र्शवेलुच: एऔ छॊटा, 2,800 भीटय औा र्शकय  

काभचटका प्रामद्वीऩ 

 स्थान: ऒकॊटकॉन साखय (ऩश्चिभ) ओय प्रशांत भहासाखय ओय फेरयिंख साखय 
(ऩूवण) औे फीच सुदूय ऩूवी रूस भें। 

 भहत्व: बूताऩीम खततववगध औे दुगनमा औे सफसे औें डद्रत क्षेत्रों भें से एऔ, र्जसभें 
लखबख 30 सवक्रम ज्वालाभकुी हैं। 

कें द्रीम उऩबॊिा 
संयक्षण 
प्राधधकयण 

 इसके फाये भें: 24 जुलाई, 2020 औॊ उऩबॊिा संयक्षण अगधगनमभ, 2019 औे 
प्रावधानों औे तहत स्थावऩत एऔ वैधागनऔ गनऔाम। 

 उदे्दश्य: एऔ वखण औे रूऩ भें उऩबॊिाऒ ंऔे अगधऔायों औॊ फढ़ावा देना, उनऔी 
यक्षा औयना ओय उन्हें लाख ूऔयना। 

 नॊडि भतं्रािम: उऩबॊिा भाभले, काद्य ओय सावणजगनऔ ववतयण भंत्रालम। 
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अडानी ऩावय का 
गॊड्डा प्ांट 

 सुर्खिमों भें क्यों - खॊड्डा (झायकंड) भें अडानी ऩावय औा प्ांट अऩनी ऩूयी बफजली 
फांग्लादेश औॊ सप्ाई औयता है। एऔ फमान भें अडानी ऩावय औे प्रविा ने फांग्लादेश 
औॊ बफजली सप्ाई औयने औी अऩनी प्रततफद्ता ऩय जॊय देते रृए औहा वऔ संशॊधन स े
उनऔे भोजूदा अनुफंध ऩय औॊई असय नहीं ऩडे़खा। 

 इसके फाये भें: खॊड्डा भें अल्ट्ट्रा सऩुय-वक्रवटऔल थभणल ऩावय प्ांट स ेफागं्लादेश औॊ 
1,496 भेखावाट क्षभता औी बफजली औी आऩूतति औी जाती है। 

 सभझोता: मह नवंफय 2017 भें फागं्लादेश ऩावय डेवलऩभेंट फॊडण (BPDB) औे साथ 25 
साल औी अवगध औे र्लए वऔए खए ऩावय ऩयचेज एग्रीभेंट (PPA) औे तहत सुखभ है। 

 भहत्व: मह बायत औी ऩहली अंतययाष्ट्रीम ववद्युत ऩरयमॊजना है जॊ उत्पाडदत सभस्त 
ववद्युत दूसये देश औॊ आऩूतति औयती है। 

याष्ट्रीम कॊमिा 
सूचकांक 

 सुर्खिमों भें क्यों – याष्ट्रीम औॊमला सूचऔाऔं (एनसीआई) भें जून 2023 औी 
तुलना भें जून 2024 भें गखयावट देकी खई है। मह गयेलू फाजाय भें सस्ती औीभतों 
ऩय औॊमले औी ऩमाणप्त उऩलब्धता औी ऒय इशाया औयता है।  

 इसके फाये भें: एऔ भूल्य सचूऔांऔ जॊ गनश्चित आधाय वषण औे साऩेक्ष वऔसी 
ववशेष भहीन ेभें औॊमले औे भलू्य स्तय भें ऩरयवतणन औॊ दशाणता है।  

 घटक: सूचऔांऔ सबी बफक्री चैनलों - अगधसूर्चत भूल्य, नीलाभी भूल्य ओय 
आमात भूल्य से औॊमले औी औीभतों औॊ जॊड़ता है।   

 भंत्रािम: औॊमला भंत्रालम  
 आधाय वषभ: ववत्त वषण 2017-18 
 मह बायतीम फाजाय भें औचे्च औॊमले औे 

सबी लेन-देन औॊ शागभल औयता है: 
इसभें ववगनमगभत (बफजली ओय उवणयऔ) 
ओय खैय-ववगनमगभत क्षेत्रों भें वऔए खए 
ववभबन्न ग्रेड औे औॊवऔिं ख ओय नॉन-
औॊवऔिं ख शागभल हैं। धुले रृए औॊमले ओय 
औॊमला उत्पाद इसभें शागभल नहीं हैं। 
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ऩुयंदय अंजीय  सुर्खिमों भें क्यों - बायत औे औृवष उत्पादों औॊ वैखर्श्औ भंच ऩय लाने औे र्लए, औृवष 
ओय प्रसकृंत काद्य उत्पाद गनमाणत ववऔास प्रागधऔयण (APEDA) ने GI-टैख वाले 
ऩुयंदय अजंीय से फने बायत औे ऩहले येडी-टू-डरिंऔ अंजीय जूस औॊ ऩॊलैंड औॊ 
गनमाणत औयने औी 
सुववधा प्रदान औी 
है। इससे ऩहले 
2022 भें जभणनी 
औॊ बी गनमाणत 
वऔमा खमा था। 

ऩुयंदय अंजीय (2016 भें 
जीआई टैग) 

 खेती: भहायाष्ट्र औे 
ऩुणे र्जले औे ऩुयंदय तालुऔा भें। 

 कृषष-जिवामु कायक: शषु्क भोसभ, ऩहाड़ी 
ढलान, अच्छी तयह से सकूी बूगभ ऩुयंदय अजंीय 
औी केती औे र्लए आवश्यऔ हैं। 

 धभट्टी का प्रकाय: लाल ओय औाली गभट्टी र्जसभें 
औैल्ल्ट्शमभ ओय ऩॊटेर्शमभ औी उच्च भात्रा हॊती 
है। मह अंजीय औे फैंखनी यंख ओय आऔाय औे र्लए र्जम्मेदाय हॊती है। 

फन्नी घास के 
भैदान(कच्छ) 

 स्थान: खजुयात भें औच्छ र्जले औी उत्तयी सीभा ऩय  
 क्षेत्र: 2500 वखण वऔलॊभीटय से अगधऔ क्षेत्रपल वाला बायतीम उऩभहाद्वीऩ औा 

सफसे फड़ा गास औा 
भैदान। 

 धनभाभण के कायक: 
नडदमों ऩय फांध फनाना, 
प्रॊसॊवऩस जूलीफ्लॊया 
वृक्ष औा प्रसाय, तथा औई 
शताब्दिमों से इन गास 
औे भैदानों भें चयने वाले 
ऩशुऒ ंऔी लखाताय फदलती संयचना ओय गनत्व। 

 जैव ववववधता: इसभें 37 गास प्रजाततमााँ, 275 ऩक्षी प्रजाततमााँ, तथा बैंस, बेड़, 
फऔयी, गॊडे़ ओय ऊाँ ट जैस ेऩालतू जानवय, साथ ही वन्यजीव बी हैं। 

 घटक:  
o औच्छ येगखस्तान वन्यजीव अबमायण्य  
o छायी ढांड संयक्षण रयजवण। 

 वनस्पतत: प्रॊसॊवऩस जूलीफ्लॊया, के्रसा वक्रवटऔा, साइऩयस एसऩीऩी, स्पॊयॊफॊलस, 
डाइऔैं तथमभ ओय एरयस्टिडा। 

 प्रजनन स्थि - मह फन्नी बैंस ओय औंऔयेज खाम औा प्रजनन स्थल है। 
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यणथंबोय टाइगय 
रयजवभ 

 स्थान: ऩूवी याजस्थान औे सवाई भाधॊऩुय र्जले स े भात्र 14 वऔलॊभीटय दूय 
अयावली ओय वविंध्य ऩवणतभाला औे संखभ ऩय स्तस्थत है। 

 क्षेत्र: उत्तयी बायत औे सफसे फडे़ फाग अबमायण्यों भें से एऔ (1411 वखण वऔभी)। 
 नददमााँ: दक्षक्षण भें चंफल ओय उत्तय भें फनास नदी  
 'ग्रेट फाउंड्री पॉल्ट' का 

स्थान: महााँ वविंध्य औा ऩठाय 
अयावली ऩवणतभाला स ेगभलता 
है। 

 झीिें: ऩदभ तालाफ, याज फाख 
तालाफ ओय भर्लऔ तालाफ 

 वनस्पतत: ढॊऔ औे ऩेड़, ऩठायों 
- गावटमों भें गास औे भैदान  

 
जूपाभाभकॊग्नॉसी  शाब्दिक अथभ: "ज़ू " (जानवय), "पाभाणऔॊन" (दवा), ओय "ग्नॊर्सस" (ज्ञान) स े

व्युत्पन्न। 
 इसके फाये भें: फीभारयमों औे इलाज मा यॊऔथाभ औे र्लए प्राऔृततऔ ऩदाथों जैस े

ऩोधे औी कॊज ओय उऩमॊख औयऔे जानवयों औी स्वमं-र्चवऔत्सा औयने औी क्षभता। 
उदाहयण: 

 र्च िंऩैंजी: आंतों औे ऩयजीववमों से गनऩटने औे र्लए औुछ औड़वे ऩोधों (जैसे वनोगनमा 
एगभग्डार्लना) औा सेवन औयते हैं। 

 हाथी: ऩूवी अफ़्रीऔा भें, खबणवती हातथमों औॊ प्रसव औे संदबण भें औुछ ऩेड़ों औी 
ऩर्त्तमााँ कात ेरृए देका खमा है। 

 ऩक्षी: औुछ ऩक्षी प्रजाततमााँ ऩयजीवी बाय औॊ औभ औयने औे र्लए अऩने गोंसलों भें 
ववर्शष्ट ऩोधों औॊ शागभल औयती हैं। 

 भॊनाऔण  तततर्लमााँ: लावाण औॊ ऩयजीववमों स ेफचान ेऔे र्लए जहयीले गभल्कवीड ऩय 
अंडे देती हैं। 

कामाभत्मक 
चुंफकीम अननुाद 
इभेसज िंग (fMRI) 

 सुर्खिमों भें क्यों: एऔ नवीनतभ अध्यमन औे अनुसाय, fMRI अवसाद औे 
‘उऩप्रऔायों’ ओय औायखय उऩचायों औा ऩता लखा सऔता है। 

 इसके फाये भें: एऔ तऔनीऔ जॊ यि भें ऑक्सीजन औे स्तय औॊ भाऩऔय 
भस्तस्तष्क औी खततववगध औे फाये भें फताती है। 

 भहत्व: मह भस्तस्तष्क औी खततववगध औा गनयीक्षण औयने औी एऔ खैय-आक्राभऔ 
तऔनीऔ है। 

 ऩायंऩरयक एभआयआई से अंतय: ऩायंऩरयऔ एभआयआई औे ववऩयीत, जॊ 
भस्तस्तष्क संयचना ऩय औें डद्रत है, fMRI ववर्शष्ट औामों औे दोयान भस्तस्तष्क औी 
खततववगध औॊ नॊट औयता है।  

 कामभप्रणािी: मह भस्तस्तष्क खततववगध औा एऔ औामाणत्मऔ भानर्चत्र फनाता है, 
र्जसस े शॊधऔताणऒ ं ओय र्चवऔत्सऔों औॊ ववभबन्न स्तस्थततमों औॊ फेहतय ढंख स े
सभझन,े गनखयानी ओय उऩचाय औयने भें भदद गभलती है। 
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नीि चन्द्र(ब्ल ू
भून) 

 इसके फाये भें: जफ एऔ औैलेंडय भहीने भें 2 ऩूभणिभा हों तॊ दूसयी ऩभूणिभा औा चांद 
बू्ल भून औहा जाता है। इसऔा नाभ बले ही ब्ल ूभून हॊ, भखय मह हऔीऔत भें ब्ल ू
नहीं हॊता है। एऔ भहीन े भें आन े वाली 
दूसयी ऩूभणिभा औा मह ऩायंऩरयऔ नाभ है। 

 घटना: मह हय दॊ मा तीन साल भें हॊता 
है। 

 सुऩय ब्लू भून: सऩुय बू्ल भनू औे दोयान बू्ल 
भून ओय सऩुय भून दॊनों गभलऔय फडे़ व 
चभऔीले चदं्रभा औे साथ आऔाश औॊ यॊशन 
औय देते हैं। मह गटना उस वि हॊती है जफ 
चंद्रभा अऩनी औक्षा औे दोयान ऩृथ्वी औे 
औयीफ हॊता है। ऐसी स्तस्थतत भें वह फड़ा ओय चभऔीला डदकाई देने लखता है।  

 
स्टॉभभ-2035  इसके फाये भें: ईयान से जुड़ा एऔ प्रबावशाली अभबमान जॊ एआईजनयेटेड -

औंटेंट औा उऩमॊख औयऔे अभरेयऔी भतदाताऒ ंऔॊ लक्षक्षत औयता है। 
 घटक  :चाय वेफसाइटों से फना है जॊ सभाचाय सखंठनों औे रूऩ भें औाभ औयती हैं 

 ओय अभरेयऔी भतदाताऒ ंऔॊ लक्षक्षत औयन े औे र्लए LGBTQ अगधऔायों ओय 
इज़याइल -हभास सगंषण जैस ेभदु्दों औा प्रमॊख औयती हैं। 

 एआई टूि का उऩमॊग: साइटों ने औहागनमों औी चॊयी औयने ओय वेफ टै्रड़िऔ औॊ 
औैप्चय औयने औे र्लए एआई टूल औा उऩमॊख वऔमा है।   

हफे़्लिक सीभा  सुर्खिमों भें क्यों: फामॊभेडडऔल शॊधऔताण र्लमॊनाडण हेफ्लफ्लऔ, र्जन्होंने कॊजा वऔ 
साभान्य दैडहऔ औॊर्शऔाएं औेवल एऔ गनश्चित संख्या तऔ ही ववबार्जत हॊ सऔती 
हैं, औा हाल ही भें गनधन हॊ खमा।  

हफे्लिक सीभा 
 अथण: हेफ्लफ्लऔ सीभा वऔसी औॊर्शऔा औे ववबाजन औी अगधऔतभ संख्या औॊ 

संदभबित औयती है। मह सीभा उम्र फढ़न ेओय आम-ुसंफंधी फीभारयमों औे ववऔास भें 
भहत्वऩूणण बूगभऔा गनबाती है। 

 कॊज: र्लमॊनाडण हेफ्लफ्लऔ द्वाया 1961 भें कॊज औी खई, र्जसने ऩहले औी धायणा 
औॊ ऩलट डदमा वऔ औॊर्शऔाएाँ  अगनश्चित औाल तऔ ववबार्जत हॊ सऔती हैं। मह 
कॊज उस ऩुयानी धायणा औा कंडन औयती है वऔ उम्र फढ़ना औेवल यॊख, आहाय 
ओय वववऔयण जैसे फाह्य औायऔों औे औायण हॊता है।  

धभत्र शक्ति 
अभ्यास 

 इसके फाये भें: बायत ओय श्रीलंऔाई सेना औे फीच एऔ संमुि सैन्य अभ्यास। 
 बायत के प्रततबागी: बायतीम सेना औी याजऩुताना याइपल्स (याज रय़ि) औे 120 

सैगनऔ 
 श्रीिंका के प्रततबागी: श्रीलंऔाई सेना औी खजफा येर्जभेंट औे औगभिमों द्वाया 

प्रततगनगधत्व 
 पॊकस: संमुि याष्ट्र चाटणय औे अध्याम VII औे साथ संयेखकत, अधण-शहयी 

वातावयण भें संमुि अभ्यास, जॊ शांतत ओय सुयक्षा औे र्लए कतयों औे संफंध भें 
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औायणवाई से संफगंधत है। 
 उदे्दश्य: दॊनों सेनाऒ ंऔी ऩरयचालन दक्षता भें सुधाय औयना। 

आईएनएस 
सशवासिक गुआभ 
ऩहंचा 

 सुर्खिमों भें क्यों: हाल ही भें संऩन्न दुगनमा औे सफस े फडे़ फरृयाष्ट्रीम सभुद्री 
अभ्यास रयभऩैऔ 2024 औे सपल सभाऩन ऩय ऩरयचालनात्मऔ फदलाव औे र्लए 
आईएनएस र्शवार्लऔ संमुि याज्य अभेरयऔा औे एऔ द्वीऩ के्षत्र खआुभ ऩरंृच 
खमा।  

 आईएनएस सशवासिक के फाये भें: बायतीम नोसनेा औे र्लए गनगभित ऩहला 
िेल्थ भल्टी-यॊल विखेट। 

 धनभाभण: भुंफई औे भझखांव डॉऔ र्लगभटेड (एभडीएल) भें गनगभित। 
 कभीशधन िंग: 29 अप्रैल, 2010 
 

रयभ ऑप द ऩेससदपक (रयभऩैक) 
अभ्यास 2024 

 रयभऩैक के फाये भें: दुगनमा 
औा सफसे फड़ा अंतययाष्ट्रीम 
सभुद्री अभ्यास, हवाई भें 
आमॊर्जत रृआ। 

 उत्पत्ति: 1971 भें अभेरयऔा, 
ऑस्ट्टे्रर्लमा ओय औनाडा औॊ 
शागभल औयते रृए एऔ वावषिऔ 
अभ्यास औे रूऩ भें शुरू वऔमा 
खमा। 1974 भें, मह सभुद्री 
अभ्यास एऔ डद्ववावषिऔ 
आमॊजन भें ऩरयवततित हॊ खमा। 

 


